MES DE SEPTIEMBRE 2024

SOPA/SALAD BAR

MENU PRINCIPAL CARNE AL HORNO
SALSA DEMIGLACE
CON PAPAS Y BATATAS
OPCION CHAW MEIN

(Tallarines salteados con vegetales)

MENU SOPA /SALAD BAR APTOS CELIACO
APTO CARNE AL HORNO

CELIACO PAPAS ESPANOLAS APTO CELIACO
FRUTAS FRESCAS

SOPA/SALAD BAR

MENU PRINCIPAL POLLO AL HORNO
SALSA BARBACOA
ARROZ AZAFRANADO
OPCION CREPES DE JAMON, QUESO Y RICOTA
EN SALSAROSA
MENU SOPA /SALAD BAR APTOS CELIACO
APTO POLLO AL HORNO
CELIACO CON CALABAZAS Y PAPAS APTO CELIACO
FRUTAS FRESCAS

SEMANA DE RECESO

SOPA/SALAD BAR

MENU PRINCIPAL CARNE ASADA

SALSA DE HONGOS SECOS
ARROZ

OPCION RoQuis ALA
ROSSINI
MENU SOPA /SALAD BAR APTOS CELIACO
APTO CARNE AL HORNO APTO CELIACO
CELIACO CON PAPAS Y CALABAZAS APTO CELIACO
FRUTAS FRESCAS

SOPA/SALAD BAR
MENU PRINCIPAL POLLO AL HORNO
SALSA DE PUERROS
CON PAPAS Y CALABAZAS AL HORNO

OPCION CHAW FAN DE CERDO
(Arroz salteado con vegetales y daditos de cerdo)

SOPA | SALAD BAR
TACOS ESCOLARES
(DE CARNE, DE POLLO, JULIANA DE VERDURAS)
PAPAS BASTON Y CHEDDAR

LENTEJAS
ALAESPANOLA

SOPA /SALAD BAR APTOS CELIACO
PECHUGA DE POLLO GRILLE
CON PAPAS Y ZANAHORIAS

FRUTAS FRESCAS

SOPA [ SALAD BAR
PASTEL DE PAPAS ESCOLAR
came cortada a cuchillo, pure de papas, especias

CARRE DE CERDO AL HORNO
CON BONATO Y ZANAHORIAS ASADAS

SOPA /SALAD BAR APTOS CELIACO
BIFE ALAPLANCHA
CON PURE DE PAPAS APTO CELIACO
FRUTAS FRESCAS

SEMANA DE RECESO

SOPA | SALAD BAR
MILANESA DE CERDO
PAPAS Y BATATAS A LA ESPANOLA

PRESITAS DE POLLO AL HORNO
BURNUELOS DE VERDURA

SOPA /SALAD BAR APTOS CELIACO
MILANESA DE CERDO APTO CELIACO
PURE DE PAPAS Y DE CALBAZA APTO CELIACO
FRUTAS FRESCAS

SOPA/SALAD BAR
VARIEDAD DE PIZZAS
jamon, napolitana,

BIFECITOS ALA CRIOLLA
TORTILLA DE VERDURAS

SOPA /SALAD BAR APTOS CELIACO
PIZZA APTO CELIACO O
BIFE A LA PLANCHA CON VERDURAS
FRUTAS FRESCAS

ASUETO

SEMANA DE RECESO

SOPA/SALAD BAR
BIFECITOS ALA CRIOLLA
PURE DE PAPAS/ BOMBAS DE PAPA

VARIEDAD DE TARTAS
JAMON Y QUESO, PASCUALINA Y PUERROS

SOPA /SALAD BAR APTOS CELIACO
BIFECITO GRILLE APTO CELIACO
CON ARROZ
FRUTAS FRESCAS

SOPA | SALAD BAR
MILANESA DE POLLO
CON ARROZ PRIMAVERA

MILHOJAS DE
PESCADO

SOPA /SALAD BAR APTOS CELIACO
MILANESA DE POLLO APTO CELIACO
‘CON ARROZ Y VERDURAS
FRUTAS FRESCAS

SOPA | SALAD BAR
SORRENTINOS, TIRABUZONES Y FIDEOS
SALSA 4 QUESOS, NAPOLITANA'YY ROSA

NUGGETS DE PESCADO CASEROS
TORTILLA DE ACELGA

SOPA /SALAD BAR APTOS CELIACO
PASTA APTO CELIACO
SALSA CASERA APTO CELIACO
FRUTAS FRESCAS

SEMANA DE RECESO

SOPA | SALAD BAR
POLLO ALHORNO

TORTILLA DE PAPAS/ TORTILLA DE VERDURA

MILANESAS DE SOJA A LANAPOLITANA
BATATAS ESPANOLAS

SOPA /SALAD BAR APTOS CELIACO
POLLO AL HORNO APTO CELIACO
CON TORTILLA DE PAPAS Y DE VERDURAS APTO CELIACO
FRUTAS FRESCAS

SOPA [ SALAD BAR
ROQUIS,FIDEOS Y CODITOS
SALSA ESTOFADO, BECHAMEL Y ROSA A

VARIEDAD DE TARTAS
JAMON Y QUESO, PASCULINAY HUMITA

SOPA /SALAD BAR APTOS CELIACO
PASTA APTO CELIACO
SALSA APTO CELIACO, CASERA
FRUTAS FRESCAS

SOPA [ SALAD BAR
MILANESAS DE TERNERA
PAPA, CEBOLLA Y MORRONES ASADOS

RAGOUT
DE CERDO

SOPA /SALAD BAR APTOS CELIACO
MILANESA DE TERNERA APTO CELIACO
PAPAS Y BATATAS APTO CELIACO
FRUTAS FRESCAS

SEMANA DE RECESO

SOPA | SALAD BAR
RAVIOLES, MOSTACHOLES Y FIDEOS
SALSA BLANCA, POMODORO, 4 QUESOS, PESTO

GOULASH
CON SPAETZLE

SOPA /SALAD BAR APTOS CELIACO
PASTAS APTO CELIACO
SALSA APTO CELIACO
FRUTAS FRESCAS

MENU SOPA /SALAD BAR APTOS CELIACO
APTO POLLO AL HORNO, APTO CELIACO
CELIACO CON PAPASY CALABAZAS APTO CELIACO
FRUTAS FRESCAS
NOTA

TODOS LOS DIiAS HAY VARIEDAD DE VERDURAS FRESCAS DE ESTACION.

POR POLITICA DE LA EMPRESA NO SE DAN PREPARACIONES CON CARNE PICADA.
INFORMACION NUTRICIONAL: calidadynutricion@cookssrl.com.ar
Lic. Luz Vieyra Capdepont

TODOS LOS DIiAS HAY VARIEDAD DE FRUTAS FRESCAS DE ESTACION, FILETEADAS, CORTADAS O ENTERAS A ELECCION.




