
COLEGIO ALEMÁN EDUARDO HOLMBERG

MENÚS

MES DE MAYO 2026
LUNES 4 MARTES 5 MIERCOLES 6 JUEVES 7 VIERNES 8

SOPA DEL DÍA / SALAD BAR SOPA DEL DÍA / SALAD BAR SOPA DEL DÍA / SALAD BAR SOPA DEL DÍA / SALAD BAR SOPA DEL DÍA / SALAD BAR

SORRENTINOS, TALLARINES, FUSSILES FILET DE PESCADO A LA ROMANA RISOTTO TRADICIONAL DE POLLO PASTEL DE PAPAS ESCOLAR MILANESA DE TERNERA

SALSAS TUCO, PARISIEN, ROSA CON PAPAS Y CALABAZAS AL HORNO (pollo, arvejas, crema, arroz, verduras y especias) (puré saborizado y ternera desmenuzada con especias) CON CALABAZAS, BATATAS AL HORNO

MILANESA DE SOJA NAPOLITANA A LA SUIZA VARIEDAD DE TARTAS LASAGNA DE JAMÓN Y QUESO BONDIOLA DE CERDO MECHADO MIL HOJAS DE 
BUÑUELOS DE ACELGA JAMÓN Y QUESO, PASCUALINA, CEBOLLA Y QUESO EN SALSA ROSA CON BATATA Y ZANAHORIAS PESCADO

LUNES 11 MARTES 12 MIERCOLES 13 JUEVES 14 VIERNES 15

SOPA DEL DÍA / SALAD BAR SOPA DEL DÍA / SALAD BAR SOPA DEL DÍA / SALAD BAR SOPA DEL DÍA / SALAD BAR SOPA DEL DÍA / SALAD BAR

POLLO AL HORNO BIFECITOS A LA CRIOLLA CAPELETTIS, TALLARINES, MOSTACHOLES MILANESA DE POLLO TACOS MEXICANOS

SALSA DE PUERROS CON ARROZ SALSAS POMAROLA, 4 QUESOS, ROSA CON CALABAZAS Y BATATAS AL HORNO (de carne, de pollo, de verduras)

PURÉ DE PAPAS Y PURÉ DE ZAPALLO PAPAS BASTON

CREPES DE VERDURA Y RICOTA MIL HOJAS DE BROCHETTE DE TERNERA HAMBURGUESAS DE QUINOA
EN SALSA ROSA PESCADO TORTILLA DE VERDURAS LENTEJAS A LA ESPAÑOLA TORTILLA DE VERDURAS

LUNES 18 MARTES 19 MIERCOLES 20 JUEVES 21 VIERNES 22

SOPA DEL DÍA / SALAD BAR SOPA DEL DÍA / SALAD BAR SOPA DEL DÍA / SALAD BAR SOPA DEL DÍA / SALAD BAR SOPA DEL DÍA / SALAD BAR

CARNE AL HORNO RAVIOLES, MOÑITOS, FUSSILES MILANESA DE TERNERA VARIEDAD DE PIZZAS FILET DE PESCADO A LA ROMANA

SALSA DE CHAMPIGNONES SALSA ESTOFADO,  BECHAMEL, ROSA OPCIÓN A LA SUIZA MOZZARELLA, NAPOLITANA, FUGAZZETTA CON PAPAS Y CALABAZAS

PAPAS Y BATATAS ESPAÑOLAS OPCIONAL: PESTO CON ARROZ Y ARROZ INTEGRAL

CHAW FAN DE POLLO CARRÉ DE CERDO,SALSA AGRIDULCE CORDERO AL HORNO, SALSA AGRIDULCE PASTEL DE POLLO Y CALABAZA MOSTACHOLES A LA ROSSINI
ACELGA A LA CREMA TERRUBA DE VEGETALES GRATINADOS (puré de calabaza saborizado, pollo desmenuzado, especias) FILETO

LUNES 25 MARTES 26 MIERCOLES 27 JUEVES 28 VIERNES 29

SOPA DEL DÍA / SALAD BAR SOPA DEL DÍA / SALAD BAR SOPA DEL DÍA / SALAD BAR SOPA DEL DÍA / SALAD BAR

SORRRENTINOS, FUSILES 3 VEGETALES,SPAGUETTIS CARNE AL HORNO POLLO AL HORNO MILANESA DE TERNERA

FERIADO SALSAS PARISIEN, TUCO, BECHAMEL PAPAS Y BONIATO SALSA TERIYAKI CON ARROZ

PURÉ DE PAPAS

MILANESA DE SOJA NAPOLITANA LOCRO VARIEDAD DE TARTAS ÑOQUIS EN SALSA ROSA
TORTILLA DE VERDURAS TRADICIONAL CAPRESSE, PUERRO, PASCUALINA


