COLEGIO ALEMAN EDUARDO HOLMBERG

MENUS
MES DE JULIO 2026
LUNES 29 MARTES 30 MIERCOLES 1° DE JULIO JUEVES 2 VIERNES 3
SOPA /SALAD BAR SOPA [SALAD BAR SOPA [SALAD BAR SOPA [SALAD BAR SOPA [SALAD BAR
CARNE AL HORNO MILANESA DE CERDO CAZUELA DE POLLO AL VERDEO NOQUIS, FIDEOS, MOSTACHOLES FILET DE PESCADO A LAROMANA

SALSA DEMIGLACE
MIL HOJAS DE PAPAS / MIL HOJAS DE VERDURAS

PAPAS Y BATATAS ASADAS

CON ARROZ

SALSAS ESTOFADO, BECHAMEL Y ROSA

CON PURE MIXTO

SORRENTINOS, FIDEOS, TALLARINES

FILET DE PESCADO A LAROMANA

CARNE AL HORNO SALSA DE CHAMPIGNON

MILANESA DE POLLO

CHAW FAN INTEGRAL VARIEDAD DE TARTAS MILANESA DE SOJA NAPOLITANA BONDIOLA DE CERDO AL HORNO BROCHETTE DE TERNERA
(arroz integral salteado con verduras y salsa de soja) JAMON Y QUESO, PUERRO,CALABAZA Y RICOTA WOK DE VEGETALES ACELGA A LA CREMA BROCOLIY COLIFLOR GRATINADOS
LUNES 6 MARTES 7 MIERCOLES 8 JUEVES g VIERNES 10
SOPA /SALAD BAR SOPA/SALAD BAR SOPA/SALAD BAR
POLLO AL HORNO RAVIOLES, TALLARINES, FUCCILES TRES VEGETALES MILANESA DE TERNERA
SALSA DE LIMON SALSAS TUCO, PARISIEN, PORTUGUESA PURE DE PAPAS Y PURE DE ZAPALLO
CON PAPAS CUNA
POLENTA GRATINADA BROCHETTE DE TERNERA VARIEDAD DE TARTAS FERIADO FERIADO
AL FIETTO CON JULIANA DE VERDURAS JAMON Y QUESO, PASCUALINA HUMITA
LUNES 13 MARTES 14 MIERCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17
SOPA [ SALAD BAR SOPA [SALAD BAR SOPA /SALAD BAR SOPA [SALAD BAR SOPA [SALAD BAR

VARIEDAD DE PIZZAS

SALSA TUCO, PARISIEN, ROSA CON CALABAZAS Y BATATAS AL HORNO ARROZ AL OLEO/ARROZ INTEGRAL PURE MIXTO MOZZARELLA, NAPOLITANA, FUGAZETT, MARGARITA
ARROZ AL OLEO / ARROZ INTEGRAL
MILANESA DE SOJA A LA NAPOLITANA MIL HOJAS DE POLLO CHAW MIEN LENTEJAS CARRE DE CERDO MECHADO
TORTILLA DE VERDURAS TALLARINES CON VEGETALES ALAESPANOLA CON ACELGA A LA CREMA

LUNES 20 MARTES 21 MIERCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24
VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES
DE INVIERNO DE INVIERNO DE INVIERNO DE INVIERNO DE INVIERNO

LUNES 27 MARTES 28 MIERCOLES 29 JUEVES 30 VIERNES 31
VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES
DE INVIERNO DE INVIERNO DE INVIERNO DE INVIERNO DE INVIERNO

Y VARIEDAD DE VERDURAS FRESCAS DE ESTACION

Y VARIEDAD DE FRUTAS FRESCAS DE ESTACION, FILETEADAS, CORTADAS O ENTERAS A ELECCION.

EMPRESA NO SE DAN PREPARACIONES CON CARNE PICADA.

POR LINEA PUEDEN ELEGIR UN POSTRE COMO FLAN, GELATINA, ENSALADA DE FRUTAS, ETC
NEN SERVIDO EN SUS BANDEJAS LAS VERDURAS ADECUADAS A SU EDAD COMO TAMBIEN LAS FRUTAS.

iE LES SIRVE UN POSTRE DEL DiA QUE SE DETALLA EN ESTE MOSAICO.

RICIONAL: calidadynutricion@cookssrl.com.ar
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v
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